Vko Maanantai
14 01.04.2024

L: Laktoositon, G: Gluteeniton, M: Maidoton

Tiistai
02.04.2024

lounas

Kinkkukastike
L

Keitetty tumma pasta
Jaavuori-raejuusto-kurkku

G L

leipa, rasva, maito

viélipala

Valipalahampurilainen

Punainen paprika

Leipa, rasva, juoma ap/vp

Keskiviikko
03.04.2024

lounas

Kalakeitto kahdesta kalasta

G L

Linssikeitto
G LM

Tomaatti

Maksamakkara
G L

Ruispala

leipa, rasva, maito
Marjakiisseli
valipala

Lauantaimakkara
G L

Kurkku

Leipa, rasva, juoma ap/vp

Torstai
04.04.2024

lounas

Liha-makaronilaatikko
L

Soijamakaronilaatikko
L

Jaavuori-kurkku-
mandariinisalaatti

leipa, rasva, maito

viélipala

Jauhelihapizza
L

Mandariini

Leipa, rasva, juoma ap/vp

Perjantai
05.04.2024

lounas

Makkarakastike
LM

Peruna

Feta-Kasvispastavuoka

Jaavuori-ananas-herne
G LM

leipd, rasva, maito

valipala

Sydansampyla
L

Kinkkumakkara
G L

Padryna-vaniljajogurtti
Tomaatti

Leipa, rasva, juoma ap/vp



